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9. Bilag 1: Planteartsliste for 

bestøverbrak 

TABEL 9.1. Planteartsliste for bestøverbrak 

I tabellen fremgår plantearter, du kan bruge til bestøverbrak. Der er angivet sæson for blomstring samt 

varighed af plantens cyklus (enårig, 2-årig eller flerårig). Der er for den enkelte planteart også angivet, 

om den er til gavn for honningbier, vilde bier, svirrefluer eller sommerfugle med angivelse af +/- eller 

ingen udfyldelse, hvis data ikke er tilgængelig. Tallene i parentes angiver den artsrigdom af vilde bier, 

planten understøtter, samt antal rødlistede dag- og natsommerfugle. Oplysningerne er indhentet fra 

Aarhus Universitet ”Bruus et al, 2018, Positivliste over pollen og nektarproducerende plantearter til 

brug for braktypen: MFO-bestøvervenlig brak samt Bruus og Strandberg, 2022, Ny planteartsliste for 

blomster- og bestøverbrak”.  

 

Dansk navn Videnskabeligt navn Sæson  Varig-
hed  

Hon-
ning-
bier 

Vilde 
bier 
(arts-
rig-
dom) 

Svirre-
fluer 

Som-
mer-
fugle 
(antal 
rødli-
stede) 

Boghvede 
Fagopyrum esculen-
tum 

Jul-aug. Enårig 
+ + + -  

Almindelig hør Linum usitatissimum Jun-aug. Enårig + + + -  

Gul sennep Sinapis alba Jun-sep. Enårig + + + + 

Agersennep Sinapis arvensis Jun-okt. Enårig  (7)   

Hjulkrone Borago officinalis Jun-aug. Enårig + + + + 

Almindelig 
honningurt 

Phacelia tanacetifolia Jun-sep. Enårig 
+ + + + 

Havemorgen-
frue 

Calendula officinalis Jul-sep. Enårig 
+ + + + 

Hvid okseøje 
Leucanthemum vul-
gare 

Jun-jul. Enårig 
+ + + + 

Gul okseøje Glebionis segetum Jun-sep. Enårig + + + + 

Blod-kløver Trifolium incarnatum Jul-sep. Enårig + + - ? 

Kornblomst Centaurea cyanus Jun-sep. Enårig + + + - 

Vild gulerod Daucus carota Jul-aug. 2-årig + (7) + - 

Pyrenæisk 
storkenæb 

Geranium pyrenaicum Jun-sep. 2-årig 
 (10)   

Kransblomstret 
katost 

Malva verticillata Jul-sep. 2-årig 
    

Kommen Carum carvi Maj-jun. 2-årig - + + - 

Humlesnegle-
bælg 

Medicago lupulina Maj-sep. 2-årig 
+ + - - 

Markstenkløver Melilotus officinalis Jul-sep. 2-årig + + - - 

Almindelig hul-
svøb 

Chaerophyllum temu-
lum 

Jun-jul. 2-årig 
 (6)  (1) 

Svinenød Conopodium majus Jun-jun. Flerårig  (4)   
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Dansk navn Videnskabeligt navn Sæson  Varig-
hed  

Hon-
ning-
bier 

Vilde 
bier 
(arts-
rig-
dom) 

Svirre-
fluer 

Som-
mer-
fugle 
(antal 
rødli-
stede) 

Engstorkenæb Geranium pratense Jul-aug. Flerårig  (10)   

Moskus-katost Malva moschata Jul-sep. flerårig  (4)   

Vild kørvel Anthriscus sylvestris Maj-jul. Flerårig - + + - 

Brunelle Prunella vulgaris Jul-aug. Flerårig - + + - 

Rundbælg Anthyllis vulneraria Jun-aug. Flerårig + (6) - + 

Foderespar-
sette 

Onobrychis viciifolia Jun-aug. Flerårig 
+ + - - 

Musevikke Vicia cracca Jun-aug. Flerårig + + - (2) 

Hvidkløver Trifolium repens Jun-sep. Flerårig + + - - 

Alsike-kløver Trifolium hybridum Jun-aug. Flerårig + + - -  

Cikorie Cichorium intybus Jul-sep. Flerårig + + + - 

Grøn høge-
skæg 

Crepis capillaris Jul-aug. Flerårig 
 (11)   

Stivhåret borst Leontodon hispidus Jun-jul. Flerårig  (4)   

Agersnerle Convovulus arvensis Jun-sep. Flerårig  (9)  (1) 

Agersvinemælk Sonchus arvensis Jul-aug. Flerårig  (7)  (1) 

Almindelig me-
rian 

Origanum vulgare Jun-sep. Flerårig 
 (7)  (2) 

Rødkløver Trifolium pratense Maj-okt. Flerårig + + - (2) 

Stor knopurt Centauria scabiosa Jul-sep. Flerårig  (8)  (2) 

Storblomstret 
kodriver 

Primula vulgaris Apr.-maj Flerårig 
 (7)  (3) 

Blåhat Knautia arvensis Jun-sep. Flerårig + + + (3) 

Almindelig kæl-
lingetand 

Lotus corniculatus Jun-sep. Flerårig 
+ + - (3) 

Lucerne Medicago sativa Jul-sep. Flerårig + + - (3) 

Almindelig røl-
like 

Achillea millefolium Jul-okt. Flerårig 
- + + (3) 

Mælkebøtte Taraxacum agg Apr.-maj Flerårig  (10)  (6) 

Gul snerre Galium verum Jun-aug. Flerårig    (6) 

Farvegåseurt Anthemis tinctoria Jun-sep. Flerårig    (1) 

 


